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25 JAHRE BRANDENBURGISCHE FRAUENWOCHE
,»WEITE WEGE ZUR GERECHTIGKEIT”
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Wir unterstiitzen die 25. Brandenburgischen Frauenwochen
mit verschiedenen Aktionstagen in unseren Landesleistungsstiitzpunkten:

Prenzlau

Wann: 06.03.2015, 18.00-22.00 Uhr
Seeweg 6 (ehem.Blumenhalle)
17291 Prenzlau

Brandenburg a.d. Havel
Wann:20.03.2015, 17.00-20.00 Uhr
Sophienstralle 49

14772 Brandenburg

Cottbus
Wann: 13.03.2015, 18.00-22.00 Uhr
Universitatsstralle 6

Unter dem Motto “wehrhafte Frauen”
werden Seminare mit folgenden
Themen angeboten:

03046 Cottbus
. N N

* Vermeidung von Gewaltsituationen F ol .

* Deeskalation ( Theorie und Praxis) //%6’7/7//70/@/;,776/@?;0 %d‘

* Gefahrenvermeidung (,."p‘;r/y/be”s;ae%ss'%@

« Gefahrenabwehr ‘\ffdsb};f/é@o‘/?be ;05@,)0’70' %
T 4 @/;)D)E:Ve,dehgeo .

Die theoretischen Kenntnisse und praktischen Aktionen, werden auf alltégliche Situationen bezogen und /?/@/;,.‘ 0

sind fir Madchen und Frauen konstruktive Hilfen um Gefahrensituationen zu meistern.

In Zusammenarbeit mit Trainern und dem Lehrbeauftragten fur Gewaltpravention,
Marc Puhlmann, wurden die Aktionstage vorbereitet.

Wir mochten Madchen und Frauen ab dem 12.Lebensjahr ohne Altersbegrenzung, Kenntnisse und Fahigkeiten vermitteln,
die sie im Alltag in Gefahrensituationen anwenden kénnen und ihr Selbstbewusstsein starken.

Wir hoffen auf eine Vielzahl von interessierten Teilnehmerinnen!



